
L’objectif de la semaine est clair: sensibiliser la population, responsabi-
liser les citoyens et inciter chacun à agir concrètement pour réduire 
ses déchets par le biais d'une consommation responsable et de petits 
gestes de la vie quotidienne. Elle s'adresse aussi bien aux institutions 
et collectivités qu'aux scolaires et au grand public de manière géné-
rale. 
 
Pour cette occasion les partenaires de la campagne « Réduisons vite 
nos déchets, ça déborde » invitent tous les acteurs, têtes de réseau 
nationales, écoles, associations, éco-designers, collectivités locales, 
entreprises et citoyens, à se réunir pour organiser des actions concrè-
tes sur le terrain. Parce que les petits ruisseaux forment les grandes 
rivières, chaque action, même à une petite échelle a un impact sur 
l’environnement, et chaque citoyen a son rôle à tenir dans la sauve-
garde de la planète. 
 
Cette année encore, l’association Recycl’Action, aux côtés du CADEB 
va participer à cet événement pour assurer le relais de l’information 
sur la réduction des déchets et exposer nos créations 100% recyclées. 
 
Les magasins Carrefour sont, avec France Nature Environnement, 
partenaires de l’opération. C’est pourquoi nous avons été invités par 
l’hypermarché de Montesson à y tenir un stand dans la galerie com-
merciale et expliquer au plus grand nombre les petits gestes que cha-
cun peut faire au quotidien pour agir concrètement. 
 
Il n’y a pas de petits gestes pour les grandes causes, alors participons 
tous à la réduction des déchets. Nous vous attendons nombreux, du 
24 au 30 novembre, aux horaires d’ouverture du centre commercial 
Carrefour Montesson (sous réserve de présence suffisante de bénévo-
les).  
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Combien « produit-on» de 
déchets dans la Boucle ? 
 
Chaque habitant de la Boucle 
« produit  » 312 kg d’ordures mé-
nagères par an. 
 
Les ordures ménagères ne sont 
pas  les seuls déchets produits. 
Il faut y ajouter: 
Les déchets recyclables 
(emballage, verre, papier…) 
Les déchets verts 
Les encombrants 
Les apports en déchetterie.  
Si l’on additionne toutes ces caté-
gories de déchets, on arrive à un 
total de 525 kg/an de déchets pro-
duits par chaque habitant des 7 
communes de la Boucle. 
 
 

Que deviennent ces dé-
chets?  
 
Il sont incinérés pour près des 
deux tiers (avec valorisation 
énergétique, c’est à dire produc-
tion d’électricité et de chaleur pour 
les habitations alentour.) 
 
Le reste se répartit entre: 
le recyclage (valorisation matière)  
Le compostage  
La mise en décharge. 
  
 

Qui est chargé du traite-
ment des déchets? 
 

C’est le SITRU, syndicat intercom-
munal  qui regroupe les 7 commu-
nes de la Boucle et 5 autres com-
munes alentour, soit au total     
286 854 habitants 
 (données INSEE 1999). 
 
 
Source: rapport annuel 2007 du 
SITRU  

Du 22 au 30 Novembre prochain aura lieu la semaine de la réduction des déchets. Coordonné par 
l’Agence de l'environnement et de la maîtrise de l'énergie (ADEME), cet événement s’inscrit dans la 
campagne nationale « Réduisons vite nos déchets, ça déborde ». Dans notre pays, en 40 ans, les 
quantités de déchets ménagers ont en effet été multipliées par deux pour atteindre une moyenne 360 
kilos par an et par personne ! Et bien sûr, le coût de la gestion de ces mêmes déchets s'est lui aussi 
envolé et ne cesse de croître. 


